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Vaktechnisch  

  Eindterm Opmerking 

1 p/t Formele toestemming hebben van de gebouwbeheerder 

om de permanente hangladder te gebruiken 

Controle logboek, sleutel, 

eventueel uitgifte harnasgordel, 

loopwagen middenrailbeveiliging, 

karabijnhaak en eventueel 

achterwaartse beveiliging (in 

gevarenzonde (2 m.) op daken 

2 t/p Lezen/vermelden gebruiksvoorschrift fabrikant en de 

flyer. Toegangsweg controleren. 

De plek controleren 

waarboven gewerkt wordt. 

3 p Adequaat afzetten werkplek  

4 p Harnas op een veilige plaats, goed en compleet aan 

doen 

Moet goed strak zitten 

5 p Valbeveiliging juiste wijze vastmaken  

6 p Visuele controle op beschadigingen  Controle geldigheid keurmerk 

7 p Juist verplaatsen Niet onnodig of verkeerd 

bukken. Verplaatsen Achter 

zijstukken opstapbordes, 

zodat valgevaar voorkomen 

wordt. 

8 p Hangladder op juiste plaats zetten Goed op de omgeving letten 

bij verplaatsen 

9 p Railklem vast  

10 p Veilig betreden  

11 p Loopkat goed monteren Middenrail loopt soepel 

12 p Juist dalen  

13 P Emmer juist hanteren; aan goede werkzijde (dus 

niet links, wanneer iemand rechts werkt)  

Haak niet in de hand 

14 P Goede loophouding links/rechts 3 puntscontact = 

 2 benen en een hand of 

 2 handen en 1 been 

15 P Raam vanuit juiste positie en op correcte wijze 

wassen. 

Positioneringshaak juist 

gebruiken. Niet te ver reiken 

16 P Juiste wijze klimmen (op en neer; boven vast 

klikken positioneringshaak) 

3 puntscontact.  

17 P Op veilige wijze hangladderplatform verlaten  

18 P Juist terugplaatsen hangladder Eerst gevel controleren op 

openstaande ramen, 

zonweringen e.d. Hierna 

verplaatsen 

19 P Valbeveiliging en harnasgordel op veilige plaats 

uitdoen 
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20 p/t Afmelden bij gebouwbeheerder Sleutels inleveren. Laten 

aftekenen werkbon. 

21 t Weten wat te doen bij onverwachte situaties en 

ongelukken 

Weten wanneer de 

leidinggevende gebeld moet 

worden 

    

    

 

 


