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GEZOND EN MET PLEZIER WERKEN TOT JE PENSIOEN

In de schoonmaakbranche vinden we het belangrijk dat jij je werk
gezond en met plezier kunt blijven doen, tot aan je pensioen. Een
veilige en fijne werkplek is daarbij heel belangrijk.

Je werkgever zorgt voor een gezonde werkomgeving, maar jij kunt zelf
ook stappen zetten. Praat met je leidinggevende over wat jij nodig
hebt om goed en prettig te werken. Merk je dat iets beter kan? Geef het
aan! Samen kunnen jullie kijken naar oplossingen.

Waar kun je over praten?

v Hoe jij je voelt op je werk

v Of je last hebt van lichamelijke klachten

v Of je een opleiding wilt volgen

v Wat je nodig hebt om je werk makkelijker te maken
v Jouw financiéle gezondheid en welzijn

Door op tijd het gesprek aan te gaan en maatregelen te nemen voordat
er problemen ontstaan, kun je voorkomen dat je klachten krijgt of
uitvalt. Zo blijf je gezond, gemotiveerd en kun je met plezier blijven
werken!

Hebben jullie op het werk goede ideeén om gezond en duurzaam te
blijven werken? Deel ze met ons via: g.decuba@ras.nl

Deze activiteit
is mede mogelijk .. . .
gemaakt door: Ministerie van Sociale Zaken en

Werkgelegenheid
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HELP ONS DE RAS-APP TE VERBETEREN!

Gebruik jij de RAS-app? Dan hebben we jouw hulp nodig! We willen de
app blijven verbeteren en jouw feedback is daarbij enorm waardevol.
Heb je ideeén, wensen of verbeterpunten? Laat het ons weten door
een korte vragenlijst in te vullen. Dit kost maar een paar minuten en
helpt ons om de app nog beter af te stemmen op jouw wensen.

Alvast bedankt voor je hulp!

Vul de vragenlijst in

KOSTELOOS FINANCIEEL ADVIES: WEET WAAR JE AAN TOE
BENT

Weet jij hoe je er financieel voor staat richting je pensioen? Wil je
weten of je eerder kunt stoppen met werken of hoe je je geldzaken
goed regelt voor later?

RAS biedt jou gratis financieel inzicht via Prikkl. Hiermee krijg je
advies over jouw geldzaken en mogelijkheden voor de laatste fase van
je loopbaan.

Wat krijg je?

- Een persoonlijk gesprek over jouw financiéle situatie

- Toegang tot een e-learning met handige tips over geldzaken
- De mogelijkheid om 24/7 vragen te stellen aan Prikkl

500 schoonmakers gingen je al voor! Meld je gemakkelijk aan via de
knop hieronder. Wil je liever gebeld worden? Vraag je werkgever dan
om jouw telefoonnummer door te geven aan RAS, zodat Prikkl contact
met je opneemt.

Zorg dat jij financieel gezond de eindstreep haalt!

Meld je aan

HEB JIJ ONS AL GESPOT?

Volg ons op Facebook en LinkedIn
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Colofon:

Deze e-mail is verzonden naar {{email}}.
Voeg info@ras.nl toe aan je adresboek voor een betere ontvangst.

Wil je je gegevens bekijken of aanpassen? Klik hier.
Afmelden voor deze nieuwsbrief? Klik hier.


https://www.facebook.com/rasnederland
https://www.facebook.com/rasnederland
https://www.linkedin.com/company/ras-raad-voor-arbeidsverhoudingen-schoonmaak-en-glazenwassersbranche
https://www.linkedin.com/company/ras-raad-voor-arbeidsverhoudingen-schoonmaak-en-glazenwassersbranche
https://forms.office.com/e/pkugqzCQtD
https://www.prikkl.nl/ras
https://stichting-ras.email-provider.eu/web/6oboweyepj/pbccmoxgyd
mailto:g.decuba@ras.nl
http://www.prikkl.nl/ras
mailto:%7B%7Bemail%7D%7D
mailto:info@ras.nl
https://stichting-ras.email-provider.eu/memberforms/edit/standalone/request/?a=6oboweyepj&l=__________&m=__________
https://stichting-ras.email-provider.eu/unsubscribe/6oboweyepj/pbccmoxgyd

